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مراتب اجرايي ساختمان
دانشگاه آزاد اسلامي واحد اصفهان

حسن پور: مدرس 

٩جلسه–مراتب اجرايي ساختمان

(Insulated Concrete Framework)بتن مسلح با قالب عايق ماندگار سيستم •
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٩جلسه–مراتب اجرايي ساختمان

(Insulated Concrete Framework)بتن مسلح با قالب عايق ماندگار سيستم •

بعنوان  (EPS)ايرنعضـو باربر و پانل هاي پلي استعنوان ه بتركيب بتن آرمه استفاده از ، ساختمانياز جديدترين سيستم هاي •
-ICFمي باشند كه با نام سيستم هاي بتني قالب بتن و عايق حرارتي INSULATING CONCRETE FORMWORK معروف

.گشته اند

قديمي  از جديدترين و كامل ترين نوع سيستم هاي فوق الذكر مي باشد كه كمبودها و اشكالات روش هاي "پانلي ICF"سيستم•
ابداع و توليد آن در ايران تحت ليسانس  سوئيس LASTEDIL ®سيستم توسط كمپاني  اين. است   تر در آن برطرف شده

مريكا، از اين روش تاكنون در بسياري از كشورهاي دنيا از جمله آلمان، ايتاليا، تركيه، كانادا ، آ .شركت مذكور انجام خواهد شد
.امارات متحده، بحرين ، عربستان سعودي، روسيه ، ايرلند استفاده گرديده است

٩جلسه–مراتب اجرايي ساختمان

(Insulated Concrete Framework)بتن مسلح با قالب عايق ماندگار سيستم •

لح سبك، جهت پارتيشن هاي پلي استايرن مسساختمان و سازه بتن آرمه باربر در سقف و ديوار اساس اين سيستم استفاده از •
ب سقف ها نيز از قالو قالبي از پانل هاي مسلح پلي استايرن بتن ريزي مي شوند ديوارها در داخل . مي باشد تيغــه هاي غيرباربر

ساختمان در دولايه از به عبارت ديگر  .پلي استايرن مسلح بصورت مجوف و شبيه به سقف هاي اسپايرول بتني ساخته مي شوند
قفي و پارتيشن كل قطعات ديواري و س. پلي استايرن پيچيده مي شود كه از لحاظ عايق بندي بيشترين بازدهي را دارا مي باشد

 .در كارخانه آماده وجهت نصب به محل اجرا حمل مي شودپلي استايرن مسلح 
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٩جلسه–مراتب اجرايي ساختمان

 Insulated Concrete)بتن مسلح با قالب عايق ماندگار سيستم •
Framework)

كه همگي  اين سيستم به اشكال محتلفي در سرتاسر دنيا ساخته مي شود•
ا فواصل است كه ب) عمدتا از جنس پلي استايرين(دو لايه فوم عايق شامل 

ي از متفاوت به موازات هم قرار مي گيرند و پس از بتن ريزي به قطعات
به يكديگر  دولايه عايق توسط عناصر مسلح كننده اي. ديوار تبديل مي شوند

.  متصل مي شوند

وانيزه قطعات اتصال دهنده از جنس پلاستيك يا تسمه هايي از جنس گال•
.هستند

 ي فولاديشبكه نگهدارنده آرماتورهاقالب ها به عنوان اتصال دهنده  از•
.ديوارها استفاده مي شود

 انجام مي شود و به همينپوشش نهايي داخلي و خارجي بر روي عايق ها •
.استبه لحاظ حرارتي كاملا عايق سبب اين سيستم 

له دال و از جمامكان استفاده از سيستم ها متنوع سقف بتني براي سقف •
ق حرارتي سقف تيرچه بلوك امكان پذير است اما به جهت عمكرد بهينه عاي

.در اين سيستم پيشنهاد مي گرددبلوك هاي مخصوص سقفي 

٩جلسه–مراتب اجرايي ساختمان

بتن مسلح با قالب عايق ماندگار سيستم •
(Insulated Concrete Framework)

ازه اي تقسيم بندي ساختمان ها برحسب سيستم س•
سيستم ديوارهاي باربر-1
سيستم قاب هاي ساختماني ساده-2
سيتم قاب هاي خمشي-3

با توجه به شكل  I.C.Fدر گروه سيستم ديوارهاي باربر
طابق م(پذيري سازه با سيستم لرزه بر ديوار برشي ،

و حداكثر ارتفاع مجاز  ٦جدول ضريب رفتار ساختماني 
داشت  البته بايد توجه. متر از سطح زمين مي باشد 50

 در كليه ي ديوارهاي باربر بجاي استفاده از آجر و
ش بيني سيمان كه داراي مكانيزم شكست غير قابل پي

ه از بتن مسلح حفاظت شد I.C.Fمي باشد، در تكنولوژي
ن استفاده مي گردد كه داراي مقاومت بالا تر و مطمئ

ائيد رايج بوده و مورد ت رباربتري نسبت به سازه هاي 
.مركز تحقيقات ساختمان و مسكن نيز مي باشد
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٩جلسه–مراتب اجرايي ساختمان

(Insulated Concrete Framework)بتن مسلح با قالب عايق ماندگار سيستم •

ساختمان هاي قابل اجرا •

ساختمان هاي آزمايشگاه و بيمارستان ••
پايانه هاي حمل و نقل كشوري •
احداث تاسيسات شهري •
ساختامن هاي مناطق روستايي •
مخازن آب و سردخانه •
طبقه ٦اجراي سازه تا  •
مدارس و آموزشگاه هاي شهري و روستايي •
ساختامن هاي ورزشي •
ساختامن هاي تجاري •
كارخانجات و ساختمان هاي صنعتي •
ساختمان هاي اداري •
استخر و سونا •
ميادين ميوه و تره بار •

٩جلسه–مراتب اجرايي ساختمان

(Insulated Concrete Framework)بتن مسلح با قالب عايق ماندگار سيستم •

سيستم هاي مختلف ديوارها•

 ICFاي ديوارهاي به كمك اشكال مختلف قالبهاي پلي استايرين و طرق مختلف بتن ريزي مابين ان ها سه سيستم رايج براي اجر
پيشنهاد مي شود

Flat Systemسيستم مسطح  -١

ه ديوار بتني معمولي اين سيستم از يك هسته بتني با ضخامت يكسان در سراسر ديوار مسلح و قالب در دو طرف تشكيل شده و شبي
.اين سيستم در مناطق زلزله خيز و يا مناطقي با شرايط آب و هوايي سخت مناسب تر از دو سيستم ديگر است. است
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٩جلسه–مراتب اجرايي ساختمان

(Insulated Concrete Framework)بتن مسلح با قالب عايق ماندگار سيستم •

سيستم هاي مختلف ديوارها•

 ICFاي ديوارهاي به كمك اشكال مختلف قالبهاي پلي استايرين و طرق مختلف بتن ريزي مابين ان ها سه سيستم رايج براي اجر
پيشنهاد مي شود

Flat Systemسيستم مسطح  -١

ه ديوار بتني معمولي اين سيستم از يك هسته بتني با ضخامت يكسان در سراسر ديوار مسلح و قالب در دو طرف تشكيل شده و شبي
.اين سيستم در مناطق زلزله خيز و يا مناطقي با شرايط آب و هوايي سخت مناسب تر از دو سيستم ديگر است. است

٩جلسه–مراتب اجرايي ساختمان

(Insulated Concrete Framework)بتن مسلح با قالب عايق ماندگار سيستم •

سيستم هاي مختلف ديوارها•

  Waffle Gridسيستم دوطرفه  -٢
لف ديوار متفاوت در اين سيستم كه با اتصال تيرهاي افقي و ستون ها با الگوي يشبكه اي اجرا مي شود، ضخامت بتن در نقاط مخت

.ي كنداست و براي افزايش ضخامت ديوار ، ضخامت بتن در قسمت هايي كه به صورت برجسته اجرا مي شود، افزايش پيدا م
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٩جلسه–مراتب اجرايي ساختمان

(Insulated Concrete Framework)بتن مسلح با قالب عايق ماندگار سيستم •

سيستم هاي مختلف ديوارها•

– Screen Gridسيستم مشبك  -٣ Post & Beam

رفتار . ر مي شوداين سيستم ستون هاي عمودي و تيرهاي افقي اجزاي ديوار بتني را شكل مي دهند و فضاي مابين آن ها با عايق پدر 
.متر استسازه اي اين سيستم پربازده تر از دو نوع ديگر است، اما اجراي آن مشكل تر بوده و مقاومت آن در برابر آتش سوزي ك

٩جلسه–مراتب اجرايي ساختمان

(Insulated Concrete Framework)بتن مسلح با قالب عايق ماندگار سيستم •

انواع قالب ها از نظر شكل هندسي و مصالح•

Blockقالب بلوكي  -١

تفاده اين نوع قالب اكثرابراي ديوارهاي داخلي اس. سانتيمتر مي باشند  ١٢٠* ٣٠اين نوع قالب ها داراي ابعاد كوچكي نهايتا حدود  
.ندبين قطعات فوم با موادي چسبنده غير از بتن پر مي شوند و به وسيله كام و زبانه به هم متصل مي گرد. مي شود
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٩جلسه–مراتب اجرايي ساختمان

(Insulated Concrete Framework)بتن مسلح با قالب عايق ماندگار سيستم •

انواع قالب ها از نظر شكل هندسي•

٩جلسه–مراتب اجرايي ساختمان

(Insulated Concrete Framework)بتن مسلح با قالب عايق ماندگار سيستم •

انواع قالب ها از نظر شكل هندسي•

Panelقالب پانلي  -٢

طح بين قالب ها از بتن پر شده و داراي س. نيز قابل توليد شدن است ٣٦٠*١٢٠اين نوع قالب داراي ابعاد بزرگتري است و تا ابعاد  
ه بست اين قالب ها هم براي بتن سازه اي و هم براي بتن غير سازه اي كاربرد دارند و براي نگهداري از آن ها نياز ب. صافي است

.هاي نگهدارنده است
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٩جلسه–مراتب اجرايي ساختمان

 بتن مسلح با قالب عايقسيستم •
 Insulated Concrete)ماندگار 

Framework)

انواع قالب ها از نظر شكل هندسي•

Panelقالب پانلي  -٢

ا اين قالب ها معمولا به صورت دو لايه ب 
مش گالوانيزه مياني و مش خرپايي 

مخصوص نگهداري آرماتورها  در كارخانه 
.توليد شده و به محل اجرا حمل مي شوند

٩جلسه–مراتب اجرايي ساختمان

(Insulated Concrete Framework)بتن مسلح با قالب عايق ماندگار سيستم •

انواع قالب ها از نظر شكل هندسي•

Plankقالب تخته اي  -٣

م قطعات به در اين سيست. اين قالب همانند قالب هاي پانلي است و تفاوت اصلي آن با روش پانلي در مونتاژ و نحوه نصب است
سانتيمتر توليد مي شوند ٣٠*٢٤٠اين قالبها در ابعاد نهايتا . صورت متوالي به وسيله بست به يكديگر متصل مي شوند
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٩جلسه–مراتب اجرايي ساختمان

(Insulated Concrete Framework)بتن مسلح با قالب عايق ماندگار سيستم •
انواع قالب ها از نظر شكل هندسي•
قالب عمودي  -٤

٩جلسه–مراتب اجرايي ساختمان

(Insulated Concrete Framework)بتن مسلح با قالب عايق ماندگار سيستم •
انواع قالب ها از نظر شكل هندسي•
قالب عايق ماندگار پليمري -٤
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٩جلسه–مراتب اجرايي ساختمان

(Insulated Concrete Framework)بتن مسلح با قالب عايق ماندگار سيستم •
انواع قالب ها از نظر شكل هندسي•
قالب عايق ماندگار از جنس صفخات چوب سيماني -٤

٩جلسه–مراتب اجرايي ساختمان

(Insulated Concrete Framework)بتن مسلح با قالب عايق ماندگار سيستم •

:سيستم زير به تاييد مركز تحقيقات ساختمان و مسكن رسيده اندهفت 

تخته اي – عموديقالب عايق ماندگار مسطح  •
قالب عايق ماندگار مسطح پانلي •
قالب عايق ماندگار بلوكي •

ديوار باربر با قالب هاي عايق ماندگار بلوكي پلي استايرن و نئوپور •

RBSسيستم –ماندگار پليمري قالب •

)سيماني-چوبصفحات (عايق ماندگار از جنس صفحات سيماني حاوي تراشه هاي چوب قالب •
سيماني -قالب عايق ماندگار از جنس بلوكهاي چوبي•
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٩جلسه–مراتب اجرايي ساختمان

(Insulated Concrete Framework)بتن مسلح با قالب عايق ماندگار سيستم •

اجزاي سيستم سازه•

پانل سقفي -١

ديوار باربر -٢

ديوار جداكننده -٣

٩جلسه–مراتب اجرايي ساختمان

 Insulated Concrete)بتن مسلح با قالب عايق ماندگار سيستم •
Framework)

اجزاي سيستم سازه•
پانل سقفي -١

سانتيمتر  ٣٢تا  ١٦سانتيمتر و در ضخامت  ٦٠اين پانـــل ها در عرض 
عدد  ٢قسمت زيرين اين قطعه در . و طول مورد دلخواه توليــد مي شوند

وجود دارد كه مقاومت  Zپروفيل از ورق خم شده به شكل ناوداني يا
دهند  مناسبي جهت بارهاي وارده در هنگام نصب و ساخت به سيستم مي
، جهت ضمن آنكه در مرحله نازك كاري مي توان از آن به عنوان تكيه گاه

كناف  گير مكانيكي هر نوع سيستم نازك كاري از جمله پانل هاي گچي
ي لبه هاي پايين مقطع به صورت فاق و زبانه با پانل ها .استفاده نمود

ه مجاور درهم قفل مي شوند و در بالا، فضاي لازم جهت ميلگردگذاري ب
 .ي نمايدشكل متداول سقف هاي تيرچه بلوكي و يا هر شكل ديگر فراهم م
تن سقف و در اين سيستم نيازي به تيرچه جهت اجراي سقف نمي باشد و ب

فيت تيرچه همزمان ريخته مي شود كه درنهايت به افزايش سرعت و كي
 ٢ا فاصله شمعهاي ساپورت در هنگام بتن ريزي ت. كار منجر خواهد شد

 جهت گچكاري سنتي مي توان در زير سقف با .متر قابل اجرا مي باشد
نازك  استفاده از مش فلزي يا پلاستيكي و مهار آن به سقف، عمليات

.كاري را انجام داد
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٩جلسه–مراتب اجرايي ساختمان

(Insulated Concrete Framework)بتن مسلح با قالب عايق ماندگار سيستم •

اجزاي سيستم سازه•
پانل سقفي -١

٩جلسه–مراتب اجرايي ساختمان

 Insulated Concrete)بتن مسلح با قالب عايق ماندگار سيستم •
Framework)

اجزاي سيستم سازه•
ديوار باربر -٢

 ٥خامت ضسيستم از دولايه پلي استايرن به اصلي  وديوارهاي باربر •
ه سانتيمتر به بالا در لاي ٥متغير از و ضخامت سانتيمتر در طرف داخلي 

ق حرارتي كه ضخامت لايه اخير بستگي به ميزان عاي بيروني مي باشد
دوسر    دو لايه توسط بلت هاياين . خواسته شده قابل افزايش است

ي به همديگر متصل مسانتيمتري  ٢٠ميليمتر در فواصل  ٥رزوه به قطر 
 به آرماتورهاي قائم  بلت ها دركارخانه توسط جوش نقطه اي .شوند

محكم مي  وصل و توسط مهره هاي پلاستيكي به پانل هاي پلي استايرن
ي از نگهداري پانل هاي طرفين و تحمل بارناشنقش بلت ها، هم . شوند

باشند  لازم افقي وقائم ديوار مي   بتن ريزي و هم تكيه گاه ميلگردهاي
در جهت عمود مقاومت بالائي در برابر كمانش ديوار ضمن آن كه 

.  برصفحه ديوار فراهم مي نمايد

ب از در ديوارهاي باربر از نوع بلوكي يا تخته اي يا عمودي به ترتي•
ت هاي ياد اتصالات پروپيلن يا خرپاهاي ويرنديل گالوانيزه به جاي بول

.شده در بالا استفاده مي شود
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٩جلسه–مراتب اجرايي ساختمان

 Insulated Concrete)بتن مسلح با قالب عايق ماندگار سيستم •
Framework)

اجزاي سيستم سازه•
ديوار باربر -٢

سانتيمتر قابل افزايش  30بين دو پانل با تغيير طول بلت ها تافاصله •
ميليمتر در كارخانه به  12تا 8ميلگردهاي قائم ديوار از قطر. مي باشد

خود  و پس از نصب در جاي همراه بلت نگهدارنده در ديوار قرار گرفته
ن با توجه به اينكه ضخامت بت .مطابق پلان طراحي بتن ريزي مي شوند

د، لذا و آرماتورگذاري ديوار با محاسبات سازه اي قابل تغيير مي باش
جود محدوديت خاصي در تعداد طبقات قابل ساخت با اين سيستم و

طابق جهت حفاظت در برابر آتش، اجراي لايه گچي يا سيماني م .ندارد
 آئين نامه هاي بين المللي بر روي سطوح داخلي وخارجي ديوار مي

.بايستي اجرا گردد

٩جلسه–مراتب اجرايي ساختمان

بتن مسلح با قالب عايق ماندگار سيستم •
(Insulated Concrete Framework)

اجزاي سيستم سازه•

مشخصات فني ديوارهاي باربر –ديوار باربر  -٢
سانتيمتر بوده و  ١٢٠عرض قالب ها به طور معمول 

خامت ض. ارتفاغ آنها مطابق ارتفاع طبقه تنظيم مي شود
سانتيمتر در نظر  ٤٥تا ١٠مقطع بتن مسلح مي تواند از 

.گرفته شود

 ٥ضخامت لايه پلي استايرين در طرف داخل حداقل 
متغير  سانتيمتر بوده و ضخامت اين لايه در طرف بيرون

.سانتيمتر است ١٥تا  ٥و بين 

 ١٢تا  ٨ميلگردهاي قايم در هر دو لايه داراي قطري بين 
بر (دارد ميليمتر بوده و به صورت شبكه با جوش استان

.در نظر گرفته مي شود) اساس محاسبات سازه
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٩جلسه–مراتب اجرايي ساختمان

 Insulated Concrete)بتن مسلح با قالب عايق ماندگار سيستم •
Framework)

اجزاي سيستم سازه•

ديوار باربر -١٢

اتصال در گوشه ها – 

٩جلسه–مراتب اجرايي ساختمان

ر بتن مسلح با قالب عايق ماندگاسيستم •
(Insulated Concrete Framework)

اجزاي سيستم سازه•
ديوار جدا كننده -٣

لي استايرن پارتيشن سيستم از جنس پ: ديوار پارتيشن
 ٢٠تا  ٦سانتيمتر و ضخامت از  ٦٠و به عرض 

اخل در د. سانتيمتر و در طول دلخواه توليد مي شود
 عدد پروفيل از ورق خم خورده پانچ شده ٢هر مدول 

ارد كار گذاشته شده است كه در ارتفاع ديوار ادامه د
ال و ضمن فراهم آوردن مقاومت ايستايي، جهت اتص

نازك  مكانيكي پارتيشن به سقف وكف و پوشش
و  لوله هاي برق. كاري مورد استفاده قرار مي گيرد

يل تأسيسات نيز به سادگي از داخل مقطع پروف
   .سوراخ هاي پارتيشن قابل عبور مي باشند  و
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٩جلسه–مراتب اجرايي ساختمان

 Insulated)بتن مسلح با قالب عايق ماندگار سيستم •
Concrete Framework)

نازك كاري•
ي توان از مصالح مختلفي در مرحله نازك كاري در اين سيستم م

ي بهره جست در قالب هاي از جنس پلي استايرين و پي وي س
.محدوديت هايي از حيث شيوه اجرا وجود دارد

اگر بين اجراي ديوارها و مرحله نازك كاري بيش از حدود دو 
 ماه تاخير ايجاد شود ، سطح پلي استايرين زرد شده و دچار

ش آفتاب و اين فرسودگي بسته به شدت تاب. پوسيدگي مي شود
ف ميزان رطوبت و بارش در اقليم هاي مختلف و فصول مختل

.متفاوت است

م بر براي نازك كاري داخلي مي توان پنل هاي گچي را مستقي
نصب  روي درپوش هاي پلاستيكي كه به ديوار پيچ مي شوند،

.كرد
يا فلزي  هم چنين عمليات گچ كاري به كمك توري پلاستيكي و
.كه بر روي سطح ديوار محگم مي شود قابل انجام است

٩جلسه–مراتب اجرايي ساختمان

 Insulated)بتن مسلح با قالب عايق ماندگار سيستم •
Concrete Framework)

نازك كاري•
رايج ترين پوشش ها و به خصوص در سمت خارجي در اين 

دود ها با اين ان. سيستم استفاده از اندودهايي با پايه چسب است
شش هاي تركيب هاي متنوعي از مش هاي پلاستيكي و فلزي و پو

.نهايي متنوع قابل اجرا است

اي نهايي استفاده از مش فولادي و بتن شاتكريت براي پوشش ه
.سنگين تر و پوشش هاي دوغابي مناسب است

تفاده از مناسب ترين نازك كاري براي سقف در اين سيستم اس
وفيل هاي صفحات گچي است كه مستقيما با پيچ خودكار به پر

هاي استفاده از اندود. درون بلوك هاي سقفي متصل مي شوند
.گچي به كمك توري هاي فلزي امكان پذير است
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٩جلسه–مراتب اجرايي ساختمان

(Insulated Concrete Framework)بتن مسلح با قالب عايق ماندگار سيستم •

برخي الزامات اجرايي•

٩جلسه–مراتب اجرايي ساختمان

(Insulated Concrete Framework)بتن مسلح با قالب عايق ماندگار سيستم •

برخي الزامات اجرايي•
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٩جلسه–مراتب اجرايي ساختمان

 Insulated Concrete)بتن مسلح با قالب عايق ماندگار سيستم •
Framework)

نكات اجرايي•

استفاده در ساختمان هاي اسكلت فلزي قابليت •

ا و يا المان در بين ستون هبه صورت ديوار برشي را  اين سيستمتوان مي •
ي توان با پارتيشن ها را م. هاي سقفي و براي پوشش كف ها استفاده كرد

ايق ، كه هم مسئله عتمهيداتي در روي نماي ساختمان ها استفاده كرد
.صدا و هم عايق حرارت و اتصال به عناصر نما را جوابگو باشد

قابليت هاي سيستم در سطوح منحني •

را  متر١/٢٠قابليت ايجاد در مدول هاي كمتر از هاي ديوار باربر المان •
 .شدني است   دارد و سطوح منحني در حد قوس دور پله

قابليت تلفيق وسازگاري با ديگرمصالح•

ستم توانايي تركيب اجزا مختلف آن با سي I.C.Fاز ويژگيهاي بارز سيستم•
شتري بعنوان نمونه در صورت نياز م. ساختمان سازي سنتي مي باشد 

يك استفاده از تيرچه بلوك يا حتي طاق ضربي در سقف و يا موزائ
وسراميك كاري در كف يا هر نماي ظاهري مانند نماي ديوار آجري، 

…نماي رومي يا سيماني يا رنگ تگري كاملاً سازگار مي باشد

٩جلسه–مراتب اجرايي ساختمان

(Insulated Concrete Framework)بتن مسلح با قالب عايق ماندگار سيستم •

نكات اجرايي•

ويبره كردن بتن •

ويبره به . متر منتقل شود ٥-٤به شرطي كه لوله اي دور قالب بگردانيم كه با ايجاد ويبره حركت به طول . بدنه شدني استويبرة •
بتن  البته استفاده از بتن روان و. سانتيمتر در وسط داريم، شدني است ١٦-١٥صورت موضعي هم با توجه به اينكه فضايي حدود 

 .خود تراز شونده كه مقاومت هاي سازه اي هم مي دهد مناسب ترين راه ها است

پاركينگگردش ماشين در •
ينگ در با توجه به اين كه در سقف قابليت اجراي تير موجود است، مي توان طراحي پلان را طوري انجام داد كه حجره هاي پارك•

نقطه  در صورتي كه اين راه ها جواب نداد مي توان در چند. جهت طولي ديوار باشد و دهانه لازم را براي گردش ماشين فراهم كرد
. از ستون استفاده كرد

مشكلات ناشي از وجود پلي استايرن •
ن از بين ريزش پلي استايرن ذوب شده وقتي اتفاق مي افتد كه لايه معدني رويه آ. درجه ذوب مي شود ١١٠استايرن در دماي پلي •

.كنددقيقه گچ از ريزش پلي استايرن جلوگيري مي  ١٠٠رفته باشد و تا آن زمان ساكنين ساختمان از آنجا خارج شده اند و حدود 
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٩جلسه–مراتب اجرايي ساختمان

 Insulated)بتن مسلح با قالب عايق ماندگار سيستم •
Concrete Framework)

نكات اجرايي•

)در قالب هاي بلوكي(اجراي پشت بندها •

 از چيدن سه رج يا ارتفاع اوكابه پنجره و مشخصپس •
د كردن محل پنجره ها ، رج چهارم از بلوك ها مستقر و باي

)  متر١(با فواصل منظم) پشت بندهاي لازم(محل جك ها 
خص براي تأمين ايستايي ديوار در زمان بتن ريزي را مش

 كرد و در اين مرحله جك ها به صورت يك در ميان براي
ن همه و بعد از چيد. تأمين ايستايي بلوكها اجرا مي گردد

رج ها جك هاي يك در ميان باقي مانده نيز بايد اجرا 
هولت همزمان با اجراي پشت بندها، سكوهايي براي س. نمود

ط سازه ايستايي اين سكوها توس. بتن ريزي نصب مي شود
.پشت بند تأمين مي شود

٩جلسه–مراتب اجرايي ساختمان

 Insulated)بتن مسلح با قالب عايق ماندگار سيستم •
Concrete Framework)

نكات اجرايي•

)در قالب هاي بلوكي( بتن ريزي•

ت بتن ريزي در ديوارها بايد در لايه هاي افقي با ضخام•
ز ديوار يكنواخت صورت گيرد، لايه اول به ارتفاع يك متر ا

يه و هر لا. سه متري و لايه دوم و سوم نيز به همين صورت
متراكم  قبل از ريختن لايه بعدي ويبره شده و به طور كامل

هنگام  ميزان و سرعت بتن ريزي بايد چنان باشد كه. شود
.ريختن لايه جديد، لايه قبلي در حالت خميري باشد

ارتفاع  براي بتن ريزي لايه اول و رعايت آيين نامه حداكثر•
سانتي متر كف ،  ١٢٠بتن ريزي در فواصل معين و ارتفاع 

حله از ديوار بلوكها در مابين وب ها بريده شده و پس از مر
اول با پيچ كردن تخته هاي سه لايي به محل وب ها و 

ي بستن محل بريده شده بتن ريزي مرحله دوم انجام م
.شود
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٩جلسه–مراتب اجرايي ساختمان

 Insulated)بتن مسلح با قالب عايق ماندگار سيستم •
Concrete Framework)

نكات اجرايي•

)در قالب هاي بلوكي( بتن ريزي•

يق با توجه به اين كه قطعات قالب پلي استايرن هم عا•
ين حرارتي است و هم جذب آب اندكي دارد، بتن ريزي با ا

محصول معمولا تمهيدات خاصي براي عمل آوري نياز 
ي ندارد و بتن در شرايط آب و هوايي گرم و سرد به خوب

.نگهداري مي شود

يوارها پس از اتمام عمليات بتن ريزي و بدون ايجاد وقفه، د•
در  بايد دوباره تراز شوند تا از ايجاد ناشاقولي احتمالي

.ديوارهاي بالايي جلوگيري شود

٩جلسه–مراتب اجرايي ساختمان

 Insulated)بتن مسلح با قالب عايق ماندگار سيستم •
Concrete Framework)

نكات اجرايي•

عبور تاسيسات•

ارها، با ايجاد شيار در سطح بلوك هاي پلي استايرن ديو•
ايد با ايجاد شيار ب. عبور كابل هاي برق امكان پذير است
ر به عبور لوله ها ني. وسايل مناسب و مصوب صورت گيرد

طر لوله هايي كه داراي ق. همين ترتيب امكان پذير است
ند زياد است و در داخل شيارهاي ديوار جاي نمي گيرند مان

.وندلوله هاي فاضلاب، بايد با تعبيه داكت پوشانده ش

گذاري  از ديوارهاي بتني با غلاف  عبور لوله هاي تأسيساتي •
.امكان پذير مي باشد
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٩جلسه–مراتب اجرايي ساختمان

(Insulated Concrete Framework)بتن مسلح با قالب عايق ماندگار سيستم •

نكات اجرايي•

انرژيصرفه جويي در مصرف •
:سه فاكتور مهم در عملكرد ساختمان ها براي تعيين ميزان صرفه جويي انرژي عبارت اند از•

.قابليت انتقال حرارت-١•

.محبوس بودن هوا در داخل ساختمان-٢•

.جرم حرارتي مصالح-٣•

ود از مزاياي دوگانه عدم نفوذ هوا وجرم حرارتي بتن براي جلوگيري از انتقال حرارت وبرودت س I.C.Fسيستم ساختماني سازه هاي•
بين  نا خواسته هواي   از طرف ديگر با استفاده از درها وپنجره هاي دوجداره وكاملاً عايق بندي شده امكان جابجايي. مي جويد

.درون وبيرون ساختمان عملا كاهش مي يابد

عايق صوتي•

ونه عايق صوتي مورد استفاده در سيستم پلي استايرن از لحاظ توانايي جلوگيري از انتقال صوت بدون استفاده از هرگديوارهاي •
 STCرا دارد وداراي شاخص ASTMدرصد بيشتر از حد خواسته شده در استاندارد ١١اضافي در شرايط معمول ومساوي معادل 

تعيين شده است درنتيجه اين ديوارها خود به عنوان  ٤٥اين شاخص معادل  ASTMمي باشد در حاليكه طبق استاندارد   ٥٠معادل 
.يك نوع عايق صوتي نيز محسوب مي شود

٩جلسه–مراتب اجرايي ساختمان

(Insulated Concrete Framework)بتن مسلح با قالب عايق ماندگار سيستم •

نكات اجرايي•

 مقاومت در برابر آتش•
اين نوع پلي استـايرن در مدت كوتاهي پس از قرار  .از نوع خود خاموش شو يا كند سوز است ICFپلي استايرين به كار رفته در•

يا گچ  براي اتصال پوشش هاي معمول مانند گچ و خاك. گرفتن در معرض شعله ذوب و بدون شعله ور شدن از منبع دور مي شود
ته، ساختمـان هاي با استفــاده شود، لذا در صورت رعــايت اين نك) با اتصال مكانيكي(برگ به سطح ديوار، بايد از توري يا رابيتس 

.، مقاومت بسيار خوبي را در برابر آتش از خود نشان مي دهندICFسيستـم

 محافظ در برابر حشرات•

، امكان خسارت هاي وارد شده در برابر حشرات از قبيل ICFبه دليل نبود هيچگونه ارزش غذايي براي حشرات در ديوارهاي•
نفوذ كنند و بنابراين امكان ورود به  ICFموريانه به طور كامل حذف شده است، چرا كه حشرات نمي توانند به هسته بتن در ديوار

.داخل را ندارند

 نصب تاسيسات•

لوله هاي  شش سانتي متر است، تاسيسات ساختمان مطابق نقشه هاي مكانيك و برق شامل، ICFبا توجه به اينكه ضخامت يك لايه•
 همچنين پيش بيني لوله ها، داكت ها، كانال ها و ساير. جانمايي مي شوند ICFدر داخل ديوارهاي …آب، برق، گاز، قوطي هاي برق و

.تاسيسات قابل انتقال بين ديوارها و يا بين واحد ها، قبل از بتن ريزي انجام خواهد شد
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٩جلسه–مراتب اجرايي ساختمان

 Insulated)بتن مسلح با قالب عايق ماندگار سيستم •
Concrete Framework)

روش اجرا•

سازي فونداسيون آماده -١•
عمدتاً از نوع فونداسيون نواري يا  ICFفونداسيون سيستم هاي•

ايست گسترده مشابه سازه هاي بتن مسلح معمولي بوده كه مي ب
 هايزير سازي رج اول قالب. شامل ميلگرد هاي انتظار نيز باشد

icfب ها به مجاور فونداسيون بايد با دقت كافي تراز شود تا قال
.نحو صحيح و به راحتي به يكديگر متصل شوند

٩جلسه–مراتب اجرايي ساختمان

اندگار بتن مسلح با قالب عايق مسيستم •
(Insulated Concrete Framework)

روش اجرا•

در ( فونداسيون بلوك ها روي چينش  -٢•
)قالب هاي بلوكي

بلوك ها را روي فونداسيون طوري قرار •
 مي دهند كه برآمدگي نري آنها رو به بالا

 باشند و ميلگرد هاي انتظار نيز از داخل
ه نري و مادگي هاي سر و ت. بلوك ها رد شود

 بلوك ها را نيز داخل هم قرار داده و گوشه ها
م تنظي. را نيز به همين روش قرار مي دهند

ن طول بلوك ها نيز توسط اره دستي امكا
.پذير است
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٩جلسه–مراتب اجرايي ساختمان

 Insulated Concrete)بتن مسلح با قالب عايق ماندگار سيستم •
Framework)

روش اجرا•

بندي درون بلوك ها آرماتور  -٣•
قشه سازه پس از چينش هر رديف ، يك يا دو رديف ميلگرد افقي نيز بر اساس ن•

روي رابط هاي مياني بلوك ها قرار داده شده و با استفاده از قالب مفتول، 
.آرماتورها به هم متصل ميكنند

٩جلسه–مراتب اجرايي ساختمان

 بتن مسلح با قالب عايق ماندگارسيستم •
(Insulated Concrete Framework)

روش اجرا•

)يدر قالب هاي بلوك( بند ها پشت استقرار  -٤ •
الزم با  پس از استقرار بلوك ها بايد پشت بند هاي•

مان فواصل منظم براي تامين ايستايي ديوار در ز
ند همزمان با اجراي پشت ب.بتن ريزي را اجرا نمود

ي ها ، سكو هاي براي سهولت بتن ريزي نصب م
بند  ايستايي اين سكوها توسط سازه پشت.شود

.تامين مي شود
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٩جلسه–مراتب اجرايي ساختمان

 بتن مسلح با قالب عايق ماندگارسيستم •
(Insulated Concrete Framework)

روش اجرا•

باز شوها اجراي  -٥•
را نيز مطابق ) محل درب و پنجره ها(باز شو ها •

ريزي  نقشه ها با بلوك مقطع بسته تا هنگام بتن
.ابعاد صحيح اجرا شوند

٦جلسه–سازه هاي نو 

 بتن مسلح با قالب عايق ماندگارسيستم •
(Insulated Concrete Framework)

روش اجرا•

باز شوها اجراي  -٥•
را نيز مطابق ) محل درب و پنجره ها(باز شو ها •

ريزي  نقشه ها با بلوك مقطع بسته تا هنگام بتن
.ابعاد صحيح اجرا شوند
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٩جلسه–مراتب اجرايي ساختمان

 Insulated Concrete)بتن مسلح با قالب عايق ماندگار سيستم •
Framework)

روش اجرا•

)در قالب هاي بلوكي(ريزي  بتن  -٦•
ت ريزي در ديوارها بايد در لايه هاي افقي با ضخامت يكنواخبتن •

تراكم بعدي به طور كامل م  قبل از ريختن لايه  صورت گيرد و هر لايه
تن ميزان و سرعت بتن ريزي بايد چنان باشد كه هنگام ريخ. شود
.قبلي در حالت خميري باشد  جديد لايه  لايه

٩جلسه–مراتب اجرايي ساختمان

 Insulated)بتن مسلح با قالب عايق ماندگار سيستم •
Concrete Framework)

روش اجرا•

قالب هاي عمودي و پانلي •
 در قالب هاي هاي عمودي و پانلي پس از اجراي فنداسيون و اجراي•

قالب ها در محل قرارگرفته و پشت ) ١مرحله(آرماتورهاي انتظار 
صل و سپس آرماتورهاي لازم مت. بندهاي نگهدارنده نصب مي شوند

.عمليات بتن ريزي يكجا انجام مي شود
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٩جلسه–مراتب اجرايي ساختمان

 Insulated)بتن مسلح با قالب عايق ماندگار سيستم •
Concrete Framework)

روش اجرا•

اجراي سقف -٧ •
تني انجام اجراي سقفمي تواند به شيوه هاي مختلف رايج براي سقف ب•

بلوك ها نصب و شمع  ICFدر شيوه پيشنهادي براي سيستم . پذيرد
ف سپس آرماتورهاي سق. هاي مهاركننده زير آن ها قرار مي گيرند

ظار آرماتورهاي انت. نصب شده و نهايتا بتن ريزي انجام مي گيرد
.ديوارهاي طبقه بعد بايد در اين مرحله پيش بيني شود

٩جلسه–مراتب اجرايي ساختمان

 Insulated)بتن مسلح با قالب عايق ماندگار سيستم •
Concrete Framework)

روش اجرا•

اجراي سقف -٧ •
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٩جلسه–مراتب اجرايي ساختمان

 Insulated)بتن مسلح با قالب عايق ماندگار سيستم •
Concrete Framework)

روش اجرا•

.دمراحل ياد شده تا اجراي بام و تكميل سازه ادامه مي يابن•

٩جلسه–مراتب اجرايي ساختمان

 Insulated)بتن مسلح با قالب عايق ماندگار سيستم •
Concrete Framework)

روش اجرا•

اجراي تيغه هاي پارتيشني -٨ •
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٩جلسه–مراتب اجرايي ساختمان

 Insulated)بتن مسلح با قالب عايق ماندگار سيستم •
Concrete Framework)

روش اجرا•

اجراي تاسيسات -٩•

راست عمده تاسيسات در لايه عايق ديواره هاي اين سيستم قابل اج•
تن ريزي صورت براي ساير تاسيساتنيز بايد پيش بيني لازم قبل از ب

.پذيرد

٩جلسه–مراتب اجرايي ساختمان

 Insulated)بتن مسلح با قالب عايق ماندگار سيستم •
Concrete Framework)

روش اجرا•

اجراي پوشش نهايي -١٠•
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٩جلسه–مراتب اجرايي ساختمان

(Insulated Concrete Framework)بتن مسلح با قالب عايق ماندگار سيستم •

فنيمزاياي •
.برابر روش سنتي به علت روش اجراي ساده  ٣تا  ٢سرعت اجراي بالا -١•
سهولت اجراي كاربا استفاده از قطعات پيش ساخته -٢•
استحكام بيشترساختار بنا ومقاومت دربرابر زلزله به علت يكپارچگي سيستم-٣•
صرفه جويي انرژي به علت ايجاد عايق يكپارچه وجرم حرارتي بتن-٤•
dbعايق صوتي برابر-٥• 45
درصد ٨٢تا  ٧٥عايق حرارتي -٦•
%٩٠  عايق رطوبتي تا-٧•
حذف پرت مصالح ونخاله ساختماني-٨•
عدم محدوديت طراحي ساختمان توسط مهندسين وطراحان به علت حذف ستونها-٩•
ساعت سنجيده شده  ٢بيشتر از  ICFمقاومت دربرابر آتش سوزي تكنولوژي E119به شماره ASTMطبق استاندارد(مقاوم دربرابر آتش سوزي -١٠•

(است
امكان اجراي انواع نماهاي داخلي وخارجي-١١•
امكان قابليت تلفيق وسازگاري با انواع مصالح، سازه ها وسقفها-١٢•
افزايش سرعت نصب دربها، پنجره ها، سيم كشي ولوله كشي ساختمان-١٣•
وحيوانات  مقاومت سازه در مقابل اثرات ناشي از رطوبت، باكتري،شوره، نشت مواد، سائيدگي، زنگ زدگي، اشعه ماورا بنفش وهمچنين حشرات-١٤•

.موذي وخزندگان
.عدم آسيب رساني به محيط زيست به دليل كاهش مصرف سوخت وعدم مضرات اكولوژيكي در مراحل توليد-١٥•

٩جلسه–مراتب اجرايي ساختمان

(Insulated Concrete Framework)بتن مسلح با قالب عايق ماندگار سيستم •

اقتصاديمزاياي •

بازگشت سريع سرمايه به دليل سرعت اجراي بالا-١•

كاهش هزينه انرژي به دليل ايجاد عايق يكپارچه-٢•

كاهش كارمزد به علت كاهش نيروي كار وعدم نياز به نيروي كار ماهر-٣•

كاهش هزينه تجهيزات كارگاه-٤•
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٩جلسه–مراتب اجرايي ساختمان

(Insulated Concrete Framework)بتن مسلح با قالب عايق ماندگار سيستم •

معايب•

محدوديت پلان به دليل بهره گيري از سيستم ديوارهاي باربر•

هزينه بالا•

محدوديت ابعاد دهانه و ارتفاع در آيين نامه داخلي•

محدوديت هاي اجراي پوشش داخلي و خارجي•

ضخامت بالاي ديوارها•

ضعف در برابر آتش سوزي•

محدوديت ابعاد و محل بازشوها•

اجراي مرحله اي سقف ها•


